Sammanfattning - KveegFagdyrleege (N6t-specialistprogram), Danmark 2024-2026

Jag har genomgatt den danska specialistutbildningen KveegFagdyrlaege (FDU) under
perioden 2024-2026. Utbildningen &r en omfattande och fordjupande vidareutbildning
for praktiserande notkreatursveterinarer och har haft ett tydligt fokus p& evidensbaserad
radgivning, produktion, djurvalfard, ekonomi samt professionell kommunikation.

Utbildningen har gett mig en férdjupad veterindrmedicinsk och vetenskaplig
kompetens, dar jag har utvecklat min formaga att:

o l&sa, tolka och kritiskt granska vetenskapliga artiklar

« omsatta vetenskaplig kunskap till praktisk och evidensbaserad radgivning i
notkreatursbesattningar

» analysera besattningsdata strukturerat for att identifiera problemomréaden och
prioritera relevanta insatser

» utforma, genomfdra och félja upp handlingsplaner samt utvardera effekter av
genomforda atgarder

« forsta och anvédnda ekonomiska nyckeltal som en integrerad del av rddgivningen

Parallellt med den veterindrmedicinska fordjupningen har utbildningen haft ett starkt
fokus pa radgivningsrollen. Jag har darfér vidareutvecklat mina kommunikativa
fardigheter, bland annat genom:

» arbete med motiverande samtal och beteendeférandring hos djuragare

« forstaelse fér gruppdynamik och samarbete i rddgivarteam runt besattningen

« tréningitydlig, malgruppsanpassad skriftlig och muntlig kommunikation

» aktivt feedbackarbete och kontinuerlig sjalvreflektion som en del av larprocessen

Utbildningen har varit uppbyggd kring en omfattande portfolj bestadende av 14
uppgifter, inklusive ett fordjupande specialiseringsarbete. Uppgifterna har téckt
centrala omraden inom notkreaturshélsa och produktion, sdsom djurvalfard, klévhalsa,
reproduktion, utfodring, juverhélsa, kalvhalsa, produktion, ekonomi och
radgivningsmetodik. Arbetet har genomférts bade individuellt och i grupp, med tydliga
deadlines samt kontinuerlig feedback fran kursledning och medkursister, vilket har
bidragit till bAde kunskap och personlig utveckling.

Oversikt av uppgifter och innehall
1. Ko-doédlighet

Uppgiften omfattade systematisk journalféring och analys av faktorer som paverkar kor
dddlighet i beséattningen. Arbetet inkluderade identifiering av riskperioder,



sjukdomsrelaterade och managementrelaterade orsaker till utslagning samt
framtagande av en konkret och praktiskt genomférbar handlingsplan med férebyggande
atgarder.

2. Djurvalfard

| denna uppgift utformades ett informationsbreyv riktat till djurdgare med syfte att 6ka
kunskapen om djurvalfard. Arbetet behandlade gallande lagstiftning, relevanta
valfardsindikatorer samt praktiska atgarder for att forbattra djurens valbefinnande i
beséattningen.

3. Klévhalsa - praktisk epidemiologi (grupparbete)

Uppgiften fokuserade pa analys av klovhalsodata med hjalp av grundlaggande
epidemiologiska metoder. Arbetet omfattade identifiering av monster och riskfaktorer
samt analys av samband mellan klévhalsa, management och stallmiljo. Férebyggande
atgardsforslag utarbetades.

4. Radgivarroll / personlig radgivarprofil

Denna uppgift syftade till 6kad sjalvinsikt i den professionella radgivarrollen. Genom
reflektion kring den egna radgivarprofilen identifierades styrkor och utvecklingsomraden,
samt hur dessa paverkar kommunikation, samarbete och rédgivningens kvalitet.

5. Reproduktion och sinkofodring (grupparbete, delvis valfri uppgift)

Uppgiften behandlade reproduktionsstrategier och utfodring av sinkor med fokus pé
sambandet mellan foderstrategi, djurhélsa, kalvning och framtida produktion.
Resultatet var praktiskt anpassade rekommendationer for besattningsarbete.

6. Reproduktions- och sinkomanagement

| denna individuella skriftliga uppgift fordjupades arbetet med reproduktions- och
sinkomanagement. Fokus l&g pé planering, uppféljning och utvardering av atgarder samt
deras betydelse for fertilitet, djurhalsa och produktionsresultat.

7. Utfodring

Uppgiften omfattade analys av utfodringsstrategier och deras paverkan pé djurhélsa,
produktion och ekonomi. Arbetet inkluderade bedémning av foderstater, identifiering av
risker fér metabola sjukdomar samt férslag pa optimering av utfodringen.

8. Produktion (mjolkavkastning/produktion)

Denna uppgift fokuserade pa analys av produktionsdata och samband mellan djurhélsa,
management och produktionsresultat. Syftet var att identifiera forbattringsomraden och
foresld hallbara atgarder for 6kad produktion.



9. Feedback till kurskollega

Uppgiften bestod av att ge strukturerad och konstruktiv skriftlig aterkoppling pa en
kurskollegas arbete. Fokus lag p4 att stérka larandet genom att tydliggéra bade styrkor
och forbattringsomraden.

10. Det motiverande samtalet

I denna uppgift analyserades en inspelad radgivningssituation med fokus pa
kommunikation, motivation och beteendeférandring. Arbetet syftade till att utveckla
formagan att stédja djuragare i férandringsprocesser och skapa langsiktigt hallbara
forbattringar.

11. Ekonomiska nyckeltal

Uppgiften behandlade tolkning och praktisk anvandning av ekonomiska nyckeltal i
notkreatursbeséattningar. Fokus lag p& hur ekonomiska analyser kan integreras i
radgivningen for att tydliggéra konsekvenser av olika managementbeslut.

12. Kalvmyter

Denna uppgift bestod av en litteraturéversikt kring varilig; fére ko.mmande forestallningar
om kalvhélsa. Vetenskaplig litteratur sammanstétldes och presenterades i ett
lattillgéngligt posterformat med tydlig koppling till praktisk tillAmpning.

13. Juverhalsa - handlingsplan

Uppgiften omfattade utformning av en strukturerad handlingsplan fér férbattrad
juverhélsa. Arbetet inkluderade analys av mastit data, genomgang av mjolkningsrutiner
samt forslag pa férebyggande atgérder anpassade till besattningen.

14. Specialiseringsarbete

Specialiseringsarbetet utgjorde ett férdjupningsprojekt inom ett sjalvvalt amnesomrade.
Arbetet genomférdes med vetenskaplig metodik och hade tydlig praktisk relevans for
arbetet i ndtkreatursbesattningar.

Mitt specialiseringsarbete genomfordes med fokus p3 optimering av fertilitet i
mjolkbeséttningar. Arbetet omfattade analys av reproduktionsdata, identifiering av
faktorer som paverkar fertiliteten samt tilldmpning av vetens kaplig litteratur for att ta
fram evidensbaserade forbattringsstrategier. Srskild vikt lades vid sambandet mellan
management, utfodring, halsa och reproduktionsresultat samt vid praktisk tilldmpning i
besattningsarbetet.

Under min utbildning har jag ldrt mig att Danmark anvander ett mycket avancerat
och integrerat system, DMS, som anvinds av alla KO veterinérer. Systemet samlar
information fran flera aktérer, sdsom radgivare, mejerier, utbildning och djurhalsa,
vilket ger en effektiv och samlad éverblick. Ko veterinirerna kan fér en rimlig



kostnad fa tillgang till systemet. | Sverige saknas ett motsvarande system, och
information behover i stillet hamtas fran flera olika, ofta dldre system. Detta &r mer
tidskravande och mindre effektivt, och enligt vad jag har fatt lara mig finns dven
strukturella hinder (Vaxa Sverige) som forsvarar vidare utveckling av ett liknande
system i Sverige. Tyvarr tillater de inte att detta system anvandas i Sverige.

Sammanfattningsvis har KvaegFagdyrleegeutbildningen starkt min roll som en strategisk,
analytisk och praktiskt orienterad notkreatursveterinar, med god formaga att
integrera veterinarmedicin, vetenskap, ekonomi och radgivning i den dagliga praktiken.

Jag vill aven rikta ett stort och varmt tack till Nétkreatursstiftelsen i Skaraborg for
deras véardefulla stdd och bidrag, som har majliggjort mitt deltagande i denna
specialistutbildning. Stodet har varit av stor betydelse fér min professionella utveckling
och for min fortsatta kompetens inom svensk och nordisk nétkreaturshalsa,
forhoppningsvis till gagn for de skaraborgska mjolkbdonderna.

Ni far jattegarna hor av er om ni har fragor /funderingar om min utbildning.
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